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今月のストーリー
新型インフル (2009年）
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大火砕流

今月のストーリー

新型インフルエンザパンデミック（2009年）

「国立感染症研究所」↑

2009年4月メキシコにおいて初めて集団発生を確認。アメリカ、カナダ、スペイン、
韓国、ニュージーランドなどへ感染地域が急激に拡大。これを受け、ＷＨＯによる警戒
レベルが2009年6月11日フェーズ６に引き上げられた。
（6は「感染の拡大を止めることはできない」というレベル）
本災害がおさまった年末、毎年流行するインフルエンザとほぼ変わらない致死率で
あったと確認された。

【被害の特徴】
ブタのあいだで流行していたウイルスが変異し、ヒトからヒトへ感染する新しい
ウイルスになったと推定されている。。本インフルエンザに対するワクチンは既に完成
している。パンデミック（Pandemic）とは、インフルエンザなどが世界的に大流行す
ること。過去に起きたパンデミックは、14世紀にヨーロッパで発生したペスト、
19～20世紀のコレラ、1918～1919年に全世界で2500万人以上犠牲者を出した
スペイン風邪があり、いづれも世界人口が減少した。

【インフルエンザの予防ポイント】
　
● インフルエンザウイルスは石鹸に弱い。必要なタイミング、正しい方法で手を洗う

● 予防接種を受ける。罹患したと思ったら安静に水分補給。他人への拡散に気を付
ける。

防災アクション

機内や空港は感染しやすいってご存知ですか
感染症が世界中に広まる理由として、グローバルな人の動きがあります。空港は、
たくさんの国の人が行き交っています。また、機内は乾燥して感染しやすい環境にあり
ます。旅行にはアルコール消毒のウェットティッシュや小さなスプレー、いつでも使え
るマスクなどを持ち歩くと便利です。手洗い・うがいも徹底しましょう。
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